
キャベツ
ウインナー
をパンにはさむ



アルミホイル
50cmにきり
ゆるめに2回
まく

※アルミで隠れていない　
　部分はこげやすいので　
　しっかり包もう！



牛乳パックに入れ
かまどへ持って行く

パックの口に火をつけ
下に燃え広がるのを待つ



パックが全部燃えたら完成
軍手をして取りに行く

やけどに気をつける



アルミホイルをひらいて
ケチャップとマスタードをつける


