
半日・1日研修日程計画表

）

●持ち物 ●提出書類（ホームページに掲載）
【生活】　弁当　水筒　筆記用具　屋内シューズ（雨天時など必要な場合） ・２週間前まで・・・□利用許可申請書（P.30）□講堂学習希望調査票（P.33）□食事申込書（P.36）

　　　　　　　　　　□班別人数表（P.37）□食物アレルギー連絡表（P.38）
【活動】　野外・・・・・・・・・・・運動着　帽子　虫除けスプレー　カッパ　傘 ・郵送か持参・・・・□施設利用料金免除申請書（P.31）
　　　　　講堂学習・・・・・・・・・清潔な服　重ね履き用靴下 ・当日持参・・・・・□新型コロナウイルス感染拡大防止のための使用同意書（P.32）
　　　　　オリエンテーリング・・・・腕時計　鉛筆 ●その他
　　　　　野外炊事・・・・・・・・・軍手　ふきん　新聞紙 □レストラン利用時、ご飯・汁物・お茶は引率者が配膳
　　　　　カートンドッグ・・・・・・牛乳パック □支払方法は当日確認（現金・振込）　　　□研修のしおりを１部提出（確認用）
　　　　　ブラインドツアー・・・・・アイマスク　軍手 □4時間未満は半日料金、16時以降の利用は追加で半日料金が必要

□研修の様子の写真をHPに掲載（可・不可・検討）
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