
R4 おすすめの研修プログラム１０

岡山県青少年教育センター閑谷学校

つけたい資質・能力 おすすめの研修プログラム
SDGsとの
つながり

１

人格の完成をめざし、
自己の在り方生き方
を客観視できる

講堂（国宝）での論語学習＋特別史
跡の探訪（なぜ300年以上永続したか、
創建の志と建築の工夫を知る）
※建築を志す人のためのコース有り（別途）

２

遮られた視界の中、
仲間を信じ、声を掛
け合い、協力できる

ブラインド・ツアー

３

仲間と協力し、地図
を読んで、ゴールに
たどり着ける

オリエンテーリング
※国土地理院25000分の１の地図使用

４

知識を得た植物の見
方を実際のフィール
ドで活用できる

グリーン・ウォッチング
※９月（予定）～大幅改訂版実施

５

備前焼の歴史と特長
及び作家の工夫を知
り、自ら実際に作る

備前焼づくり
※備前焼作家のプレゼン付き

６

地元のセラミック産
業の歴史を知り、ろ
う石に細工する

ろう石まが玉細工
ろう石ハンコ細工
※岡山セラミックスセンターのプレゼン付き

コース有り（別途）

７
バーナーを使わずに
摩擦で着火する

まいぎり式火起こし器による着火で
脱炭素を体験する

８

アウトドアで、仲間
と協力して炊事がで
きる

カレーライス、焼きそば、カートン
ドックなどの野外炊飯

９

15の冒険遊具を活用
して危険の予知・回
避ができる

アドベンチャー

10

団体間の交流を通し
て個々の研修生が自
らの個性や適性を自
覚し、それらを活か
して自分の夢を育む
ことができる

徳育と共育（ともいく）による夢育
（オンラインと対面による交流）

※団体間のコーディネーターは、弊センター職
員が務める

WEBページもご覧ください。

ガイドブック http://shizutani.jp/wp-
content/uploads/2022/01/539ee9d6b91de7a8cda9083c1dd1e1e4.pdf

研修プログラム http://shizutani.jp/picture-story/

事前学習用動画など http://shizutani.jp/rongo/

http://shizutani.jp/picture-story/

